
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

* Frühstücksgruppe * Kochgruppe

im Doppelraum   im großen Gruppenraum

11.00 – 13.00 Uhr 12.00 - 14.30 Uhr 

* offene Diskussionsrunde 1. Donnerstag im Monat

im Doppelraum * Backgruppe für das kl. Café

im großen Gruppenraum

15.00 - 18.00 Uhr 14.00 - 15.00 Uhr 15.00 - 18.00 Uhr

* Kochgruppe * offene Sprechstunde 1. Donnerstag im Monat:

im großen Gruppenraum im Büro der KuB Kleines Café

14.30 - 16.30 Uhr 14.30 – 17.30 Uhr 2. und 4. Donnerstag

* Malgruppe * Malgruppe Gesprächsgruppe - bitte bis

im Doppelraum im Doppelraum 15.45 Uhr pünktlich da sein!

15.00 - 18.00 Uhr 3. und 5. Donnerstag:

* Nähgruppe Spielegruppe

im Atelier

15.30 - 17.00 Uhr

Singen - oben im 1.OG

Witten für Angehörige von

18.00 - 20.00 Uhr Menschen mit einer

* Angehörigengruppe ProPat psychischen Erkrankung.

im Doppelraum

VIADUKT e.V. - Verein zur Förderung der psycho-sozialen Versorgung in Witten

Ruhrstr. 72, 58452 Witten, Tel.: 02302 / 58093 - 44

Öffnungszeiten und Gruppenangebote der Kontakt- und Beratungsstelle Viadukt e.V. / Stand Mai 2026

Termine für Einzelgespräche und ausführliche Beratungen können Sie am besten

telefonisch vereinbaren unter der Rufnummer 02302 / 58093-44.

9.30 - 13.00 Uhr

Während der unten stehenden Gruppenzeiten ist dies spontan leider nur manchmal möglich.

1. und 3. Montag im Monat:

9.00 - 11.00 Uhr

* Gruppenangebote der Paritätischen Akademie NRW

in Kooperation mit dem Verein Viadukt e.V.

2. Dienstag im Monat: ProPat e.V. ist ein Verein in


