
Die U35 – Gruppe für 

      junge Erwachsene 
 mit psychischen Erkrankungen von 18–34 J. 

 
sucht DICH als Verstärkung für schöne Aktivitäten. 

Komm einfach vorbei und mach mit, auch ohne Voranmeldung. Gerne 
kannst du eine Vertrauensperson in passendem Alter mitbringen. 
 

Zusammen wollen wir nette Abende verbringen 
 

• entweder in unserer Kontaktstelle zum 
 Filmabend, Kochen, Spielerunde, Basteln, Grillen im Garten ... 

• oder in Witten und anderen Städten in der Nähe z.B. 
 zum Billard, Kickern, Kino ... 

Neue Vorschläge sind immer willkommen! 
 
 

Wann und wo? 
 

Wir treffen uns jeden Mittwoch von 18.00 – 21.00 Uhr in der Kontakt- 
und Beratungsstelle Viadukt e.V. / Erdgeschoss im Neubau (im Garten) 
in der Ruhrstraße 72, 58452 Witten. 
 

In der Nähe liegen die Haltestellen Husemannstraße, Saalbau und 
Haus Witten. Der Hauptbahnhof ist 5 Minuten zu Fuß entfernt. 
 

Wenn wir Ausflüge machen, geht es hier meist pünktlich los. Deshalb 
sei beim ersten Mal am besten frühzeitig da oder ruf vorher kurz an, 
damit Niemand vor verschlossener Tür steht. 
 
 

Ansprechpartner*innen: 
Sebastian Beste, mobil:   0176 1886 6840 
Mail:      sbeste@viadukt-witten.de 
Nuray Akdeniz / Büro, Tel. mit AB: 02302 / 58093-44 
Mail Kontaktstelle:    nakdeniz@viadukt-witten.de 
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